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Styrelsen består av: 
 

Fredrika Hjelm    
  
Ordförande, utbildning/medlemsvård, sjukvård 
 

Bo Dahlberg    
  
Vice ordförande, utvalda familjer, ungdomsgruppen, sponsring 
 

Lennart Skogwik   
  
Kassör, Packen, shopen, julmarknad, City Gross 
 

Annelié Höggren   
  
Sekreterare, dagsverken 
 

Ewa Sjögren    
  
Klassansvarig, vuxenläger 
 

Magnus Tinglöf    
  
Ansvarig för fordon, transporter, Gasverket 
 

Emma Nyrén     
  
Dagsverken 
 

Tomas Volavka    
  
IT, INTUS-bladet 
 

David Appelgren   
  
SK Lielplatone, IT och pr-gruppen 
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Äntligen är sommaren här   

På ett sätt så inleds sommaren med INTUS årsmö-

te. Då har formella beslut fattats, verksamhetspla-
nen och budgeten ligger klar. Vi hälsar Annelié 
Höggren och Emma Nyrén varmt välkomna till 
styrelsen. Båda två har funnits med i vår verksam-

het och i KFUM i flera år. Det är alltid intressant och spännande att gå 
in i ett nytt verksamhetsår. Vissa planer fullföljs och blir nästan som 
det är tänkt, andra ändras totalt på vägen. Sommarlägret är ett stående 
inslag i verksamheten, så även i år. Den 27 juli kommer våra sommar-
lovslediga ungdomar till Stora Skogsgården. Jag provade att bada där 
ute nu i midsommarhelgen, det var ganska kallt. Vi får hålla tummarna 
för att solen och värmen blir kvar så badtemperaturen stiger och blå-
bären mognar. 
Jag önskar alla en lång och skön sommar 
 
 Vi ses 

 

 Fredrika Hjelm 
ordförande 
 



5 
INTUS-Bladet KFUM Norrköping INTUS 

 

 

 

Sommarläger 2010  
 
 

Under flera år har vi erhållit bidrag från Radiohjälpen (de senaste 3-4 
åren med c:a 100.000:- per år). Vi har även för årets läger sökt bidrag 
från Radiohjälpen med samma belopp men tyvärr fått avslag på vår 
ansökan. 
V¬r budget fºr ¬rets sommarlªger ªr en riktig ósnålbudgetó och ham-
nar på ett underskott på 43.000:-. 
Vi är mycket tacksamma över alla bidrag vi hitintills fått, men tar tack-
samt emot fler bidrag för att minska det beräknade underskottet så 
mycket som möjligt. 
 
Styrelsen 
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Drygt  500 óBaby Kitó p¬ 8 ¬r 

 

Det började med att vi satte upp en lapp på BVC 
(Barnav¬rdscentralen) med uppmaning till alla mammor att skªnka ba-
bykläder till fattiga barn i Lettland. 
 
Av det vi fick in gjorde vi paket med lite kläder, lakan, tvål och mjuk-
djur. Snart spred sig ryktet att det vi sände med KFUM kom garanterat 
fram till behövande och vi fick snart hjälp från alla möjliga håll. Långt 
utanför Oxelösund känner man till vår verksamhet. Tex : Röda korsda-
mer i Upplands Väsby förser oss med väldigt mycket kläder, leksaker 
och även andra saker som material till textilslöjden på Lielplatone 
 
Från affärer i Oxelösund och Nyköping får vi ibland stora säckar och 
kartonger med kläder, leksaker och dagligvaror. En man har vid tre 
tillfällen köpt ett helt parti skor för 1.000:- Det var skor som bara med 
reapriset var värda ca 30.000:- och han tänker göra det igen. 
 
Från ett kosmetikaföretag i Hälsingborg får vi hygienartiklar, kläder, 
filtar och mjukdjur. En dam i Nävekvarn skickar de underbaraste ba-
bykoftor, mössor och sockor i vackra färger. 
 
Många privatpersoner ger oss både nya och begagnade kläder. Vi har 
flera damer som syr babykläder och några som inte kan sy, köper klä-
der i Ullared (det är ju så billigt att man inte kan låta bli), och vi tar 
tacksamt emot allt. Dessutom har Gunilla stickat 351 tröjor av garner 
som vi fått. 
 
Vi ockuperar en stor yttre vind i ett hyreshus i Oxelösund. Förutom 
allt som går till skolan i form av kläder, skor, leksaker, husgeråd och 
dagligvaror har vi till dagsdato sªnt 506 babypaket som vi kallar óBaby 
Kitó. Vi ockuperar en stor yttre vind i ett hyreshus i Oxelºsund. 
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Förutom allt som går till skolan i form av kläder, skor, leksaker, husge-
råd och dagligvaror har vi till dagsdato sänt 506 babypaket som vi kal-
lar óBaby Kitó. Numera best¬r dessa av en fullpackad banankartong till 
varje nybliven mamma. Kartongen innehåller allt som en nyfödd kan 
behöva. 
 
Det ªr Doktor Biruta Karlovska som f¬r ta hand om alla óBabyKitó. 
Hon lämnar vidare till andra läkare och vårdcentraler allt som hon inte 
behöver. Vi har kontakt med henne genom brev och telefon. så vi vet 
att allt behövs nu mer än någonsin. 
 
Vi fortsätter så länge vi kan och orkar. 
 
Kerstin Lindh och Gunilla Helgesson 

 

 

egen företagare eller 
känner DU någon som vill  

stötta INTUS verksamhet genom att annonsera i 
vårt blad eller hemsidan? 
 

Hör av dig till redaktionen: 
Tomas Volavka   tomas.volavka@telia.com 
Helén Luks Andersson 011-10 61 55 
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Min resa till Lettland  

9-14 maj  
  

Kom som vanligt till sko-

lan med buss från flyg-
platsen i Riga och tänkte 
att bussen börjar att bli 
väldigt sliten och efter att 
ha pratat med föraren så 
trodde han att det kan bli 
problem att få den ige-
nom nästa besiktning. Jag 
fick även uppleva en dag 
då jag jobbade som förare 
åt skolan och skulle köra 
barn till tandläkaren, att 
bussen är i dåligt skick 
men det är förståeligt då 
vägarna där är som dom 
är. Men även fel som 
bromsar och luftsystem är 
undermåligt samt att mo-
torn verkar väldigt seg 
och ryker mycket..Så det 
är nog dags för ett annat 
fordon för skolan. 
 
 

På skolan mötes man av glada barn som kände igen mig och även nya barn 
som i början var lite blyga. Vi lossade långtradaren med en himla fart med 
hjälp av barnen och även Niklas, fotograf från Fotofabriken i Norrköping 
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som gjorde ett fotoreportage ihop med City Gross som även de var närvaran-
de med sina matpaket till behövande familjer. Efter en rundvandring med 
fina upplevelser såsom att flickornas duschrum har påbörjats, men det felar 
golvmaterial.(Sponsor i Norrköping skänker 25 kvadrat klinkers) som skickas i 
augusti.  
De nya lokalerna över matsalen var klara och 8 nya klassrum, bibliotek, lärar-
rum m.m. var så fint gjort att det märks att det är riktigt byggfolk som varit 
där.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vi hälsade även på Röda Korset i Tervete. Ulla som arbetar på skolan om 
dagarna hjälper folk på sin fritid med kläder, skor m.m. Hon har även ett lek-
hörn för små barn som kan sitta och rita  och pyssla. Hon behöver en lekha-
ge för riktigt små barn. Hon gör ett stort arbete.  
 
Vi besökte även korskullen i Litauen och Tervete nationalpark och Rundale 
slott. En trevlig bastukväll hos Gunta med mat och bad var helt suveränt.  
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På skolan fick vi uppleva dans och sång som aldrig skådats förut och det var 
många med mig som tyckte att det var det bästa som setts under alla år 
(KUL). 
 
 
 Modeshowen var som vanligt i maj 
och många skolor kom dit. Jag fick 
uppdraget att dela ut vandringspoka-
len till Jaukapils skola och de blev så 
glada. Efteråt fick vi reda på att de är 
väldigt fattiga i det området och Lija 
och de andra på Lielplatone skola 
tyckte det var jättekul att Jaukapils 
vann. 
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Jag skulle kunna skriva en hel bok om min resa men jag slutar här med 2 sa-
ker .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Det första som hände var när Janne Sjögren blev uppvaktad  på sin födelse-
dag under modeshowen och alla sjöng, det var mycket rörande.  
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Det andra som hände var att jag har ett nytt fadderbarn som jag länge har 
haft bra kontakt med, så på skolan blev det lite rörande då hon fick medde-
landet. Hennes namn är Agnese Rubene hon är 20 år och slutar skolan men 
ska studera vidare, så vi kommer att fortsätta att stötta henne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
Vice ordf Bo Dahlberg 
 
P.S. Ett extra stort tack till Liga som under de dagar hon var där tolkade åt 
alla och även hjälpte till med brev som skulle skrivas. 
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Många 50-öringar små, 
kan bli en stor slanté 
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Sommarläger 2010  
 

Årets sommarläger på Stora Skogsgården pågår under tiden 27 juli ð 7 augusti. 
Alla är välkomna till lägret för att umgås med oss och våra lettiska vänner. Vi 
bjuder på kaffe med något till. 
På schemat för lägret ser Du när vi finns på Stora Skogsgården. Ring gärna och 
kolla så att vi finns där och inte är iväg på något som idag inte är planerat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Söndagen den 1 augusti kl. 16.00  är det en INTUS-träff då alla är välkomna 
för att träffas och umgås i både lek och samtal. Grillen kommer att vara tänd så 
tag med något att grilla. 
Känn Dig hjärtligt välkommen. 
 
Telefonnummer som Ni kan nå oss på. 

Mobila lägertelefoner    0767-15 11 33 och 0767-15 11 34 
 

Obs!  Nya telefonnummer! 



15 
INTUS-Bladet KFUM Norrköping INTUS 



16 
INTUS-Bladet KFUM Norrköping INTUS 

En härlig sommarkväll på Ängslyckan  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lördagen den 3:e juli samlades gänget som brukar delta i lastning av 
trailers till Lettland hemma hos Janne och Maud  utanför  Mogata. En 
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Hjärtligt TACK och ett 
helt fång rosor vill vi ge till Maud och Janne Sjö-
gren fºr den jªttetrevliga grillfesten hemma i er trªd-
gård i Mogata.  
Solen sken och det var nog sommarens finaste dag.  
Det var tipspromenad, grillning, lotterier, fika och 
mycket trevligt umgänge. Stort TACK även till alla 
er som hjälpt till att göra denna fest möjlig, ingen 
nämnd o ingen glömd, allt klaffade perfekt. 
 
Stort tack från oss alla! 

Genom  Marie och Gittan  

fantastisk eftermiddag och kväll i goda vänners krets gav tillfälle att 
samla krafter inför höstens utmaningar.  
 
Tomas V. 
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På PACKEN och GASEN 
är det nu  

SOMMARSTÄNGT  
 

Dels är det väldigt fullt i lokalerna, dels behöver våra eldsjälar som 
packar ha välbehövlig semester. 

 
Du som vill skänka saker är välkommen åter i höst. 

 
PACKEN öppnar 9 augusti kl 18-20 
GASEN öppnar 24 augusti kl 16-18    

ÄNDRAD FRAKTAVGIFT  
 

Då fraktavgiften under en längre period varit 
oförändrade beslutade årsmötet att höja densam-
ma med 50:- per barn. 
 
 

Fraktavgiften för det nya läsåret 450:- per barn 
skall betalas in med medföljande inbetalnings-

kort. Inbetalningen skall vara gjord senast den 
30 september. 
 

 
 

Betalning via internet görs till Pg 832 45 30-8 och skall vara gjord senast 
den 30 september. Faddern och barnets namn m¬ste anges p¬ inbetal-
ningen.   

 
Styrelsen 
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Transporter i Lettland  
 
 

Styrelsen har beslutat att ersätta skolan för transporter i samband med 
besök på skolan. 
 

Från den 1 maj 2010 gäller följande: 
 
För transport mellan Riga flygplats och skolan i Lielplatone, eller 
omvänt, är kostnaden  
    75:- sk per person enkel resa. 
 

Betalning skall göras till KFUM Norrköping INTUS plusgiro 
832 45 30-8. Ange tidpunkt och vem betalningen avser. Betal-
ning kan också göras kontant till kansliet.  
Betalningen skall vara gjord innan resan påbörjas. 
Om resan beställes genom kansliet skickas inbetalningskort ut 
på hela kostnaden för resan. 

 
Övriga transporter under vistelsen på skolan skall ersättas med: 
 

Lilla bussen   20:- sk per mil 
Stora bussen  40:- sk per mil 
 
 

Betalning för dessa transporter skall också göras till INTUS 
plusgiro 832 45 30-8 eller kontant till kansliet. Ange när och 
vem/vilka betalningen avser. 
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INTUS hemsida 
 

Nu finns det möjlighet för alla internetvän-
ner att ta del av information om INTUS på 
vår hemsida. 
Vår hemsida finns på  
http://intus.kfum-norrkoping.se 
 
Har du förslag eller information som du vill 
dela med dig av via hemsidan ta kontakt med webbansvarig eller kans-
liet. 
 

Fadderresa 
 

Du som vill åka och hälsa på ditt fadderbarn till hösten och vill åka 
med en reseledare hör av dig till mig senast den 31 augusti. Barnen 
längtar alltid efter att få träffa sin fadder och det är relativt billigt att 
flyga med Ryanair till Lettland så passa på möjligheten att träffa ditt 
fadderbarn. 
Antalet är begränsat 3 - 6 st så det är först till kvarn som gäller. 
 
Klassansvarig 
Ewa Sjögren 
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DAGSVERKEN 
 

Ersättning för dagsverken som utföres av INTUS tillfaller i 
sin helhet INTUS. 
 

Enskild medlem som medverkar i dagsverken får disponera 60% av 
ersättningen till: 
 

Medlemsavgift till INTUS 
Fraktavgift för fadderbarn 
Egen resa till Lettland för besök på skolan eller sitt fadderbarn 
Uppehälle vid boende på skolan 
Inköp av presenter till fadderbarn 
Resa för fadderbarn vid besök hos fadder 
Övriga kostnader avseende fadderbarn 

 

Vid användande av dagsverkspengar skall skriftligt besked lämnas till 
kassören eller kansliet. Kostnaden skall vara styrkt med kvitto på gjort 
utlägg. 
 

Om medlemskapet i INTUS upphör och dagsverkspengar finns kvar 
tillfaller dessa INTUS. 

Glöm inte adressändra 
 

Du som flyttar tänk på att även adressändra till INTUS. Likaså om du 
ändrar mobilnr eller mejladress. 
Ring till din klassansvariga eller till KFUMs kansli 011-106155 eller 
mejla: kansliet@kfum-norrkoping.se  



22 
INTUS-Bladet KFUM Norrköping INTUS 

FADDRAR  
 
Nu är det dags att lämna in födelsedagspaket till de barn som fyl-
ler år i september, oktober och november. Fºdelsedagspaketet 
mªrks med òHappy birthday ò  och datum. Open now mªrks med  
òOpen Nowó, alla paket mªrks med barnets namn och fadderns 
namn. 
 
För att underlätta hanteringen både på packen och i Lettland  tänk 
på detta: Lägg aldrig två olika paket i samma kartong utan gör två 
olika. Tänk också på att om kartongen blir väldigt tung,  gör då 
hellre två st. lite lättare. Det frestar på att lasta trailern om lådorna 
är för tunga.   
 
Inlämningsdagar av paketen är den 23 och 30 augusti, det ªr bra 
om inte alla väntar till sista dagen. Du som lämnar ditt paket till 
kansliet, ring till din klassansvariga, det underlättar vår avprickning 
av paketen. 
 
Paketen ska märkas tydligt och helst med svart tuschpenna. 
Personal på skolan har annars svårt att se vilka paket som är märk-
ta till barnen och vilka  
som är till skolan. 
 
 
Vid ev. frågor 
 
Ewa Sjögren 
 
 
 

Ex. 

Happy birthday
Barnets namn

Födelsedagsdatum

Avsändare

Ex. 

Happy birthday
Barnets namn

Födelsedagsdatum

Avsändare
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Fadderlösa barn  
 

Nu är det snart sommarlov för de som går i skolan, men när hösten 
kommer så kommer det också nya elever till skolan. Vi har kö på fadd-
rar som vill ha små flickor, men det börjar alltid fler pojkar på skolan, 
så vi behöver fler faddrar som vill bli fadder till pojkar i olika åldrar.  
Vi har nu 19 barn som inte har någon fadder, de flesta är äldre och ca 
hälften av dom går ut skolan nu. Du som vill bli fadder till flera barn 
eller känner någon som vill bli fadder hör av dig till oss klassansvariga. 
De fadderlösa barnen får ju som de som har en fadder 3 paket om året. 
Kläder  finns att tillgå på packen men hygienartiklar, lite godis, någon 
liten present bekostas av INTUS.  
Den som vill hjälpa oss att finansiera detta är välkommen. 
Du kanske har något bra presentalternativ som bara ligger och skräpar, 
ge det till oss i stället. Eller om du vill sponsra med godis, hygienartik-
lar eller pengar kontakta din klassansvariga, eller undertecknad. 
 
Ewa Sjögren,  
 

 

Telefonlista över klassansvariga 
 
Klass   Ansvarig   Telefonnummer 
7, 7b, 8c, 9c   Ingmarie Larsson    
9, 9b, 10, 10b    Agneta Lundahl    
11, 11b,    Yvonne Karlsson  
1-2, 1c-4c, 12c        Anne-Louise Prytz    
4, 6, 9c1    Gunilla Agesved    
5, 7c + gamla      Ewa Sjögren    
elever 
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Sammanlagt 19 barn på internatskolan Lielplatone 
saknar i dag en fadder. De flesta är pojkar och i olika åldrar. En del av bar-
nen går i C-klass, vilket innebär att de fått en tydligare diagnos på för-
ståndshandikapp. 
Alla dessa barn behöver en guldkant på tillvaron. Några är föräldralösa, 
många kommer från mycket fattiga och svåra hemförhållanden med bl.a. 
missbruk. 
Som fadder har man möjlighet att åka och hälsa på sitt fadderbarn på sko-
lan och de flesta barnen kommer till Sverige på sommarläger när de går i 
åttan eller nian. Då är förväntningarna stora hos barnen att få träffa fadd-
rarna. 
Man får som fadder ett nytaget foto varje år och nya mått på det växande 
barnet. 
Man får även INTUS-bladet 6 ggr/år med information och inbjudningar 
till fadder-träffar, ibland med bildvisning.  
KFUM Norrköping INTUS arrangerar en julfestvecka med massor av 
aktiviteter på skolan. Lucia, tomte, pepparkaksbak, skridskoåkning, jul-
klappsbutik där allt är gratis för barnen att välja ut klappar till familjen, 
julbord mm 
 
Som fadder förbinder man sig att skicka 3 paket/år. Till jul, födelsedag 
och ett extra som vi kallar mittemellanpaket. 
Fraktavgift    450 kr/år  
och medlemsavgift            150:- enskilt medlemskap  
                                   200:- familjemedlemskap  
                                   75:-  ungdomar upp till 25 ¬r 
                                               

Det går minst 4 fullastade trailers/år till skolan 
Ring Ewa Sjögren, om du vill ha ett fadderbarn till, eller känner nå-
gon som är intresserad av att bli fadder. 
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Namnsdagar  

SEPTEMBRIS  
 
 1    Ilmńrs, Iluta, Austrums  
 2    Eliza, Lizete, Zete 
 3    Berm. Bella  
 4    Dzintra, Dzintar, Dzintara  
 5   Klaudija, Persijs, Vaida 
 6    Maigonis, Magnuss, Mariuss  
 7   Regŧna, Ermŧns  
 8    Ilga  
 9    Bruno,Telma  
10    Jausma, Albertŧne 
11    Signe,Signija  
12    Erna, Evita, Eva  
13    Iza, Izabella  
14    Sanita, Sanija, Santa, Sanda, Sandija  
15    Sandra, Sondra, Gunvaldis, Gunvaris  
16    Asja, Asnate, Dńgs 
17    Vera, Vaira, Vairis  
18    Liesma, Elita, Alita  
19    Verners, Muntis  
20    Guntra, Marianna, Ginter  
21    Modris, Matŧss, Mariss  
22    Mans, Mńrica, Maigurs  
23    Vanda, Veneranda, Venija  
24   Agris, Agrita  
25   Rodrigo, Rauls  
26   Gundars, Kurts, Knuts  
27   Ńdolfs,Ilgonis  
28   Sergejs, Svetlana, Lana  
29   Mikelis, Mikus, Mihails, Miks  
30   Elma, Elna, Menarda 

 AUGUSTS   

 1   Albŧns, Albŧna 
 2   Normunds, Stefans 
 3   Augusts 
 4   Romńns, Romualds, Romualda 
 5   Osvalds, Arvils 
 6   Askolds, Aisma 
 7   Alfrőds, Fredis, Madars 
 8   Mudŧte, Vladislavs, Vladislava 
 9   Madara, Genoveva 
10   Brenets, Inuta, Audris 
11   Olga, Zita, Zigita, Liega 
12   Vizma, Klńra 
13   Elvŧra, RőĤija, Velga 
14   Zelma, Zemgus, Virma 
15   Zenta, Dzelde, Zelda 
16   Astra, Astrŧda 
17   Olga 
18   Liene, Liens, Helőna,  
       Elena, Ellena 
19   Melńnija, Imamta 
20   Bernhards, Boriss 
21   Janŧna, Linda 
22   Rudŧte, Everts 
23   Vitńlijs, Ralfs, Valgudis 
24   Bertulis, Boleslavs 
25   Ludvigs, Ludis, Ivonna, Patrŧci-
ja 
26   Natńlija, Tńlija,  
       Brožislava, Brožislavs 
27   ģanis, Jorens, Alens 
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 Tankar och funderingar 
 

Sitter du med tankar och funderingar, eller har du idéer 
och    kommentarer som INTUS skulle må bra utav, eller 
vill du sªtta upp n¬got p¬ óklotterplanketó? 
 
Ring eller mejla mig på 
 

        Fredrika Hjelm 

 

Kuvert 
 

 

Skolan behöver kuvert. Både storlek C5 och 
mindre. Det gör inget om det är företagstryck 
eller liknande på kuverten. 
 
Lämna gärna på Packen eller KFUM:s kansli. 
TACK! 
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Huvudföreningens  

årsmöte  

KFUM Norrköping välkomnar dig på årsmöte i sep-
tember. På årsmötet avhandlar vi frågor som rör vår 
gemensamma förening, sammanfattar det gångna 
verksamhetsåret och planerar för det nya. 
 
Efter mötet bjuds det på förtäring. 
 

14 september 2010 kl 18.00 
På Strömvillan, S:t Persgatan 7 
 
Anmälan till årsmötet, med eventuella matpreferen-
ser, sker till kansliet senast 7 september. 
 
O11-106155 
kansliet@kfum-norrkoping.se 
 
KFUM Norrköping 
Tullhusgatan 14 
602 28  Norrkºping 
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PACKEN, för insamling av     
 kläder, leksaker, husgeråd, loppisgrejer 

 

Öppet måndagar från vecka 32 kl 18.00-20.00 
och tisdagar kl 10.00-12.00 

 
 

Adress: G:a Lasarettsgatan  
På baksidan av Såpkullens vårdcentral. 

 


